IIpenopyke 3a poaurtesbe/cTaparesbe Oynyhux npaka

Jparu ponuresbu/craparesby,

Jonuto je Bpeme na u Bame nere kpeHe y npBu paspen. Bepyjemo na Bawm je nepuon
OJlpacTama Baller JeTeTa 10 caja Op30 MpoIIao, J1a CTe MPYKUIIH IETETY JTOBOJHHO JbYOaBH U
MaXXmkhe U JIa je OHO cajia CIpeMHO 3a 00aBe3e Koje ra o4eKyjy y mpBom paspeay. C 003upom
Ha TO Ja Cy Jena Owia ykJpydeHa y TPEANIKOJICKA CHUCTeM oOpa3oBama M BaclUTamba,
aKTUBHOCTH 1 00aBe3e Koje ciie/ie He Ou Tpedalio J1a n3a3uBajy moceOHy Y3HEMUPEHOCT.

Kako Om ce mpolleHWIO y KO0joj MEpH je JeTe CIHPEMHO 3a Ioja3aKk y MIKOIY,
TICUXOJIOT/TIEIarOT  BPITH TECTUPAkE TPHU KOjeM ce HCIHTYje EMOTHBHA, COIUjallHA |
WHTENIEKTYaTHa 3pEJIOCT JIeTeTa:

EmoTtuBHa 3pesiocT moapasymMeBa KOJHKO je JIeTe CaMOCTalHO, KOJIIMKU je HHUBO
HETOBE EMOTHBHE CTA0MITHOCTH U caMOKOHTpose. lpex monazak y mkoixy OMTHO je Ja Jere
uMa ojapeleHH HHUBO ToOJIepaHIMje Ha ¢pycTpanujy, mro he My omoryhutu nma ucrpaje y
y4emwy U OH/Ia KaJia My Hehe OUTH cBe 3aHUMJBHBO.

CoumjasHa 3pesocT TMOBe3aHa je ca eMOTHBHOM 3penomhy nerera. [lomackom y
IIKOJY JI€Te yiIa3u y HOBY M YECTO HETPEIBUINBY COLMjAIHY CUTYaIlH]y y KOjOj MOpa Ja ce
n30opu 3a cBoj monokaj. Jlete oBor y3pacta yxwuBa y ocehajy npunajaHocTH, y cTamy je 1a
caoceha ca ApyrumMa u Jia pa3inKyje MoXXeJbHO O] HeTIOKEeJHHOT MOHAIIAkA.

HNuTenextyanna 3penoct oOyxBata J100pO pa3BHjeH T'OBOP, Pa3BUjEHOCT MaXmke U
namhema, MOjMOBHOT U JIOTHYKOT MUIIUbea. Ha moveTKy HIKoJjoBama JeTe Mopa J1a OBilaja



rpa)OMOTOPHUM BEIITHHAMAa KOje UMajy 3HauajaH yTHIA) Ha CaBlIaJlaBalbe¢ BEIITHHE YHTarmba
Y TIUCama U KOje Cy TEMEJbHE BEIITHHE JaJbEeT IKOJIOBaMbA.

IIpouenypa Tecrupama:

-IlotpeOHoO je nma poauTesb/cTaparesb JOBEAE JET€ HAa TECTUPAmE, Yy yHAmpesd JOrOBOPEHO
BpEMe.

-IIcuxomnor/menaror ce yrno3Haje ca JIeTETOM, HAKOH 4era CIIeIU TECTUPAbE.
-3a To Bpeme, poIuTesh/CTapaTesh MOMyHkhaBa YIIUTHUK Y IPYT0j MPOCTOPHU]H.

-Hakon Tectupama gere 1pra CBOjy MOPOIUIYy a IMCHXOJIOT/menaror o0aBiba pa3roBop ca
poauTesbeM/cTapaTesbeM U 00aBelITaBa ra Kako ce JIeTe IMOHAIIAN0 32 BPEME TeCTHpama H
KaKO je caMO TeCTUPAbE TPOIILIO.

BaxHo je ucrahu na 0BO HUje TeCT MHTEIUTEHIMjE U Ja HE ITOCTOje OJrOBOPH KOjHIMa
Tpeba yHampea Ja HaydWTe ACIy Kako OM ocTaBmia IITO OOJbHM yTHCAaK. Takohe je BaKHO
HAIIOMEHYTH Jia JieTe He Tpeba Jia 3Ha J]a YuTa U nuile Kako Ou paamio tect. Huje norpedHa
noceOHa MpuUIpeMa JIeTeTa 3a TeCTUpame. BaKHO je pa3roBapaTH ca JETETOM, 00jaCHUTH My
IITa Ta OYCKYje U MPYKUTH MY MOJPIIKY PaJid CTUIAha CUTYPHOCTH.

MHoru poauTesbt MUTAjy, Kajaa nol)y y mKoy, JAa Ju Jena Tpeda Ja 3Hajy Ja YuTajy u
nunry cinoBa. OAroBop je He MOpajy, CeM akKo camMa HHCY IIOKa3uBajga H3Pa3UTO
MHTEpecoBame 3a To. CBaKako yUYUTEIBHUIIE ca BbUMa pajie 0/l CaMor MOYeTKa, CIOBO 10 CIOBO,
Bozehu pauyHa u 0 MPaBUIIHOM MHCAKY CIIOBA (IITO je BeoMa OUTHO).

Muoro je BaxkHMje Jnda Jemna uMajy 100po pa3BHjeHYy MOTOPHKY, IOCEOHO
rpadoMOTOpPUKY, Tj. 1a UM je pyKa yBexkOaHa 3a nicame. Ha oBoMe yBeK U KO/ CBaKor JeTera
MOKE Jla C€ paJy, He caMO MyTeM aKTHBHOCTHU I[pTama U 0ojema, Beh U Kpo3 Urpy HHU3ama
nepiu, urpy no0pux crapux OolKaiwila, mepTiame odyhe, urpy Kolkama, MiacTeTuHOM U

Aap.

KOpI/ICTI/ITe CBAaKH TPCHYTAK Ja ACTC HCIITO HOBO Ca3HA — OOK CC UI'paTe€ Ca BbHUM, JIO0K
MYy IIPpUYATC UM YATATC KBUI'C, TOK 3ajez[H0 riacaarc TB, HAOK KYBaTe U CIIpEMare...

Pa3BujajTe camocTallHOCT KOJ JeTeTa, HeKa ypaiu CBE OHO HITO MOXKE caMo (1a
pacripeMu CBOje Urpayke, Ja BaM IMoMaxke y KyhHUM MoclioBMMa), MOXBAJINUTE ra, Tako he ce
ocehatu OUTHUM U BPEIHUM, ILITO j€ BP0 BAXKHO 3a Pa3Boj JMUYHOCTH JIeTeTa.

Panyjte ce 3ajeqHo momacky y mikoiy, He OpuHuTe. [lokaxkure cBOM JETETy MOAPIIKY
1 Jby0aB, kao u ocehaj ga cTe ca BUM y CBEMY 3aj€THO.

Bamu negaror u mcuxojor IIKojiIe



